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• Livello di consapevolezza  

• Prevenzione e diagnosi 

• Rischio di contagio  

• Come ci poniamo nei confronti della malattia 

Gli italiani e l'epatite C 
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1.000 intervistati 

INTERVISTATI   

Donne 52 

Uomini 48 

  

ETA' 

18-24 anni 8 

25-29 anni 7 

30-44 anni 26 

45-54 anni 19 

55-64 anni 15 

Più di 64 anni 26 

SCOLARITA’ 

Alta (laurea e post laurea) 13 

Media (diploma) 36 

Bassa  
(media inferiore/elementare/nessun titolo) 

52 

ETA’ DEI FIGLI 

Fino a 1 anno 1 

1-14 anni 16 

14-18 anni 11 

Più di 18 anni 47 

Nessun figlio 36 

CONDIZIONE LAVORATIVA 
Occupati 42 

Non occupati  
(casalinghe, studenti, pensionati) 

47 

Disoccupati  7 

64 

PRESENZA 

FIGLI 

AREA GEOGRAFICA 

Nord Ovest 
27% Nord Est 

19% 

Centro 
20% 

Sud e Isole 
34% 

% % 

% 

% 

% 

% 
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Cos'è l’epatite C ? 
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49 

64 

73 

3 

2 

Epatite A 

Epatite B 

Epatite C 

Epatite D 

Epatite E 

Base totale campione : n= 1.000 

SPONTANEA 

% 

Molti italiani ne hanno sentito parlare … 
D1 Di quali tipi di  EPATITE ha sentito parlare ? 
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D20 Prima di questa intervista, Lei aveva già sentito parlare di EPATITE C? 

EPATITE C: 
NE HANNO 

SENTITO  
PARLARE 

Base totale campione : n=730  

73 % 

12 % 16 % 

FAMILIARE 
AMICO/ 

CONOSCENTE 

% 

CONOSCO QUALCUNO CON l'EPATITE C 

NE HO SENTITO PARLARE ALLA TV 

HO LETTO DEGLI ARTICOLI SUI GIORNALI 

MI È CAPITATO DI LEGGERE DEGLI OPUSCOLI INFORMATIVI 

HO LETTO DELLE INFORMAZIONI SU INTERNET 

HO AVUTO MODO DI PARLARNE CON UN MEDICO 

28 

56 

36 

19 

19 

15 

EPATITE C: GLI ITALIANI… 
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D4 Con un voto da 1 a 10 quanto direbbe di conoscere l’EPATITE C… 

Base totale campione : n= 1.000 

23 

9 
7 

9 

21 

9 8 7 

1 6 

1  
(Per niente) 

2 3 4 5 6 7 8 9 10  
(Molto bene) 

% 

PER NIENTE 

32% 

POCO 

37% 

ABBASTANZA 

24% 

MOLTO 

7% 

69% 

Il 69% degli italiani conosce poco o per niente l’epatite C …  
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% MOLTO (voti 9-10) 

ABBASTANZA (voti 6-8) 

POCO (voti 3-5) 

PER NIENTE (voti 1-2) 

D4 Con un voto da 1 a 10 quanto direbbe di conoscere l’EPATITE C… 

26 
7 5 

31 

33 
25 

29 

40 
39 

25 

14 20 
31 

75 

6,1 5,1 4,3 1,9 Media (1-10) 

Base 95                        132 654 120 

43% 

60% 
70% 

Anche chi ha contatti coi malati … 

Base totale campione : n= 1.000 
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Sono gli adulti (30-64 anni), che hanno figli,  
in prevalenza tra 1-14 anni , scolarizzazione 

medio/alta, impiegati /dirigenti, spesso 

conoscono qualcuno affetto dalla malattia 

(parenti/amici, conoscenti) 

Chi ne sa un po’ di più di Epatite C?  
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5 

22 

25 

26 

5 

19 

Circa 1.000 malati 

Circa 10.000 malati 

Circa 100.000 malati 

Circa 1.000.000 malati 

Circa 10.000.000 malati 

Non sa / non risponde 

% 

Base totale campione : n= 1.000 

D5. Secondo lei in Italia quante persone soffrono di EPATITE C? 

Una malattia sottostimata… 

52% 
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D3 Le chiedo ora di mettere in ordine di gravità le diverse malattie che le leggerò. 
Partendo dalla quella che considera la più grave a quella che considera meno grave 

Cancro 

AIDS 

Malattie degenerative  

(es: Malattia di Parkinson, Alzheimer) 

EPATITE C 

Diabete 

Base totale campione : n= 1.000 

1° 
 

2° 
 

3° 
 

4° 
 

5° 

Non è percepita la gravità dell’Epatite C … 
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Quali sono i soggetti a rischio? 
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D14 Secondo lei, quali sono i soggetti che rischiano più di altri di contrarre l’EPATITE C? 

Base totale campione : n= 1.000 

59 

47 

39 

32 

31 

23 

12 

6 

Le persone soggette a trasfusioni di sangue 

Le persone con dipendenza da alcol/droghe 

Le persone che si sottopongono a tatuaggi e piercing 

Le persone che lavorano in ospedale 

Le persone con abitudini sessuali promiscue 

Le persone affette da HIV ed Epatite B 

Le persone comuni  
(senza particolari abitudini/patologie o dipendenze) 

Non sa, non risponde 
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% 

Conosciuti i soggetti a rischio, MA… 
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D8. Quali sono i sintomi iniziali dell’EPATITE C? 

Base totale campione : n= 1.000 

% 

Il 91% non sa che la malattia è asintomatica 

27 

25 

15 

9 

5 

35 

Colorazione scura delle urine 

Dolori articolari, debolezza 

Ingrossamento del ventre 

Nessun sintomo 

Ostruzione intestinale 

Non sa / non risponde 
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D19b Ora le leggero alcune affermazioni che altri hanno fatto prima di lei. Per ciascuna mi dica quando è d’accordo con un 
voto da 1 a 5 dove 1 significa “Per niente”, 5 significa “Molto”. 

19 

16 

17 

45 

3 

Valore  Medio 
(scala 1-10) 2,8 

D’ACCORDO 
(molto+abbastanza) 

35 

% 
È una malattia che conosco poco e 

pensare di avere a che fare con 
persone che ne sono affette  

MI SPAVENTA 

3,8 

67 

Non si trasmette con il contatto fisico,  
SE CONOSCESSI QUALCUNO MI 

COMPORTEREI  IN MODO NATURALE 

3,9 

Se una persona è affetta  
DOVREBBE DIRLO, 

 NON VOGLIO RISCHIARE DI 
AMMALARMI 

Base totale campione : n= 1.000 

45 

22 

11 

18 

4 

49 

18 

10 

19 

4 

Come ci comportiamo… 

MOLTO 

ABBASTANZA 

COSI’ COSI’ 

POCO/PER NIENTE 

NON SA/ NON INDICA 

67 

Base totale campione : n= 1.000 
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Come ci si dovrebbe comportare per 
prevenire l’epatite C? 
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D16. Quali potrebbero essere i comportamenti più utili alla prevenzione dell'EPATITE C? 

Evitare di avere rapporti sessuali non protetti con partner occasionali 

Non condividere oggetti igienici personali con persone  di cui non hai piena sicurezza circa  la loro salute  

Utilizzare solo aghi sterili 

Usare precauzioni in caso di esposizione a sangue potenzialmente infetto 

Non usare droghe 

Limitare l’uso di alcol 

Cautela nel fare piercing e tatuaggi/ scegliere un centro che rispetti gli standard di sicurezza 

Avere uno stile di vita sano stando attenti all'alimentazione 

Effettuare periodicamente (almeno una volta all'anno) gli esami del sangue/altri controlli 

Curare l'igiene in generale 

Approfondire la conoscenza della malattia 

Altro 

Non sa/Non risponde 
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I più non conoscono cosa fare per evitare il contagio 
… e non lo vogliono neanche sapere .... 

24 

23 

22 

21 

16 

15 

13 

5 

4 

3 

2 

2 

21 

Base totale campione : n= 1.000 



19 

• 2 Italiani su 3 sanno poco o niente di epatite C 
 

• L'epatiteC è meno grave di altre patologie che continuano a fare più paura (cancro, 

AIDS, …) 

 

• Le dimensioni del fenomeno (1 milione) restano sottostimate da più della metà degli italiani 

 

• Anche il 60% di chi ha un conoscente con la malattia ne sa poco e niente 
 

• Il 91% non sa che l’Epatite C può manifestarsi senza alcun sintomo tangibile 
 

• L’ 88% pensa che l'epatiteC possa colpire solo alcune categorie di persone 

 

• Quasi tutti pensano di sapere e per questo ritengono di non dover conoscere altro! 

In breve… 
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"Allora capii", dice Socrate, "che veramente io ero il 

più sapiente perché ero l'unico a sapere di non 

sapere, a sapere di essere ignorante" 

Paradossale fondamento del pensiero socratico è il "sapere 

di non sapere", un'ignoranza intesa come consapevolezza di 

non conoscenza definitiva, che diventa però  movente 

fondamentale del desiderio di conoscere. 

 



GRAZIE 

Gli italiani e  
l'epatite C 


